Regulamin konkurs ,,Zmien si¢ na letni dzien”
organizowanego przez ,,Tygodnik Tucholski”
czerwiec/lipiec 2019

1. Organizatorem konkursu jest ,,Tygodnik Tucholski” z siedzibg w: 89-500 Tuchola, ul.
Karasiewicza 3, zwany dalej organizatorem.

2. Konkurs rozpoczyna si¢ 27 czerwca i trwa do 18 lipca 2019 roku.
3. 18 lipca organizator na swoich tamach przedstawi wyniki konkursu.
4. Konkurs odbywa si¢ w jednej kategorii.

5. Konkurs odbywa si¢ jednocze$nie za posrednictwem wersji papierowej ,,Tygodnika
Tucholskiego™ i portalu internetowego tygodnik.pl

6. Konkurs przeznaczony jest dla 0s6b powyzej 18 roku zycia.

7. Konkurs dotyczy zdrowia i urody. Uczestniczki konkurujg o przej$cie tzw. metamorfozy (makijaz
1 oczyszczanie wodorowe twarzy) w salonie kosmetycznym Mag-Beauty Studio Pigkna, ktory jest
sponsorem dwoch jednakowych nagréd.

Warunki uczestnictwa w konkursie:

1. Odpowiedzi konkursowe mozna zgtasza¢ w jednej z dwoch dowolnych form:

- za posrednictwem kuponu drukowanego w gazecie przy artykutach dotyczacych konkursu

- drogg elektroniczng na adres e-mail piotr@tygodnik.pl w tytule wiadomosci wpisujac
METAMORFOZA

2. Odpowiedzi konkursowe muszg trafi¢ do redakcji organizatora (ul. Karasiewicza 3, 89-500
Tuchola) lub na skrzynke piotr@tygodnik.pl do 11 lipca, do godz. 12.00

3. Uczestniczka za posrednictwem kuponu lub wiadomosci e-mail odpowiada na pytanie brzmigce:
»Dlaczego to ja chee przej$s¢ metamorfoze na letni dzien?”. Odpowiedzig powinna wyjasnic,

dlaczego to akurat ona zashuguje na otrzymanie nagrody w ramach konkursu.

4. Oprocz odpowiedzi na kuponie lub w odpowiedzi e-mail nalezy wpisa¢ swoje dane: Imig¢ i
nazwisko, adres, telefon kontaktowy.

5. Dane osobowe uczestnikow pozyskane sg wytacznie do celéw konkursu i nie beda udostepniane
podmiotom trzecim.

8. Nazwiska zwycigzcow konkursu zostang opublikowane razem z ogloszeniem wynikéw na
famach ,,Tygodnika Tucholskiego” 8 lutego.

Wyniki konkursu i nagrody:
1. W konkursie przyznane zostang dwie rownorzedne nagrody: dla dwoch zwyciezezyn.

2. Jedng z nagréd przyznaje specjalnie powolane jury, w ktérego sktadzie znajda si¢ przedstawiciele
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salonu Mag-Beauty Studio Pickna oraz przedstawiciele organizatora.
2. Kryteria oceny odpowiedzi to: przekonujaca tres¢, pomystowos¢.

3. Wybor drugiej zwyciezczyni nastapi poprzez portal spotecznosciowy Facebook i oficjalny profil
,»Tygodnika Tucholskiego”. W dniach 12-15 lipca na tym profilu zostang udostgpnione tresci
odpowiedzi, ale bez podania danych osobowych autorow. Wowczas nastagpi wybor zwycieskiej
odpowiedzi poprzez ,,polubienia”, ktdre pozostawia¢ beda internauci. Zwyciezy ta odpowiedz,
ktore w 15 lipca o godz. 8.00 bedzie mie¢ najwiecej ,,polubien”.

4. Ogloszenie wynikéw konkursu nastgpi poprzez ogloszenie autorek nagrodzonych odpowiedzi na
famach ,, Tygodnika Tucholskiego” w wydaniu przypadajacym w dniu 18 lipca i tego samego dnia
dnia portalu tygodnik.pl.

5. Sponsorem nagrod w obu kategoriach jest salon Mag-Beauty Studio Pigkna. Jedna nagroda to
,metamorfoza”, ktorg jest makijaz + oczyszczanie wodorowe twarzy. Warto$¢ jednej nagrody do
350 zt netto.

6. Opis nagrod wg salonu Mag-Beauty Studio Pickna. Jedna nagroda obejmuje:

- Metamorfoze w postaci profesjonalnego makijazu dopasowanego do klientki.

Analiza typu urody, naloZenie wybranego przez klientke makijazu ( dzienny, wieczorowy, do sesji
zdjeciowej, okolicznosciowy, §lubny). Wykonanie zdje¢ "przed" 1 "po".

- Oczyszczanie wodorowe twarzy ktore jest rytuatem pielegnacyjnym bazujacym na 6
postepujacych po sobie etapach, majacych na celu dogtebne oczyszczanie, ztuszczenie, dotlenienie
oraz lifting. Synergiczne potaczenie metod hydrabrazji, infuzji, ultradzwigkdéw oraz biopolarnego
RF stanowi optymalng kombinacj¢ umozliwiajgcg uzyskanie zadowalajacych efektow juz po
pierwszym zabiegu. Jest to kompleksowa terapia pielegnacyjna, wykorzystujaca aktywny wodor,
kompleks kwasow stuzacy do eksfoliacji naskorka, substancje silnie dotleniajace skore, technologie
rozprowadzania oraz antyoksydantow w formie amputek oraz fale radiowe. Jest to zabieg
dedykowany dla kazdego typu cery, rowniez dla cery problematycznej i naczyniowe;.

7. Wreczenie voucherow na metamorfozg nastapi 19 lipca o godz. 16.00 w salonie Mag-Beauty
Studio Pigkna podczas dnia otwartego salonu.

8. Metamorfozy beda mogly odby¢ si¢ w inne dni po uprzednim umoéwieniu si¢ z salonem.

9. Podczas przeprowadzenia metamorfoz organizator przygotuje relacje zdjeciowa, ktora ukaze si¢
na tamach ,,Tygodnika Tucholskiego” 1 na portalu tygodnik.pl

10. Jury ma prawo do wytypowania dodatkowych nagréd, jak i rowniez prawo do nieprzyznania
nagrod.

11. Decyzja jury co do wskazania laureatow konkursu oraz przyznania im nagrod jest ostateczna.

12. Zwycigzczynie konkursu wyrazaja zgode na wykorzystanie ich wizerunku poprzez publikacje
zdje¢ przed 1 po metamorfozie i1 publikacj¢ imion 1 nazwisk.

Postanowienia koncowe:
1. Biorac udziat w konkursie, uczestnik akceptuje jego regulamin.

2. Regulamin niniejszego konkursu begdzie dostepny na stronie www.tygodnik.pl oraz w siedzibie



redakcji organizatora.

3. Wszelkie informacje dotyczace konkursu bgda na biezaco publikowane na portalu tygodnik.pl 1
rozpowszechniane na oficjalnym profilu ,,Tygodnika Tucholskiego” na Facebooku.

4. Organizator zastrzega sobie prawo do:

a) zmiany postanowien niniejszego regulaminu w przypadku zmian przepisOw prawnych lub innych
istotnych zdarzen majacych wptyw na organizowanie Konkursu.

b) odstgpienia od organizowania konkursu bez podania przyczyny,

¢) nierozstrzygni¢cia konkursu w przypadku zbyt matej ilo$ci przekazanych prac,

d) rozstrzygania w kwestiach nieuregulowanych postanowieniami regulaminu

*Zalacznik
Oswiadczenie
Zapoznalam/em si¢ z Regulaminem konkursu ,,Zmien si¢ na letni dzien” 1 akceptuje jego warunki.

Podpis uczestnika



